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NATATION 

SECTIONS JOURS HORAIRES 
HORAIRES des 

Petites Vacances 
COUT 

A
D

U
L

T
E

S
 Compétition Mercredi 20 h 00 à 21 h 00 Lundi, mardi et jeudi 

12h30 à 13h30 

en libre accès 

 

Mardi 19 h30 à 20 

h30 

125 € 00 
Aquaphobie Mardi 11 h 45 à 12 h 30 

Natation 

Lundi 

Mardi 

Jeudi 

20 h 15 à 21 h 15 

19 h 30 à 21 h 00 

20 h 15 à 21 h 15 

J
E

U
N

E
S

 

A
d

o
s 

 

Loisirs 

Perfectionnement  

Compétition Ados 

Mercredi 

Vendredi 
19 h 00 à 20 h 00 

Pas d’activités 

pendant les vacances 

scolaires (piscine 

ouverte au public) 

105 € 00 

Familiarisation 

aquatique (4 à 6 ans) 

Mercredi 

Samedi 

18 h 00 à 18 h 45 

12 h 30 à 13 h 15 

Ecole de natation  
Mercredi 

Samedi 
14 h 30 à 15 h 25 

Pré-compétition 
Mercredi 

Samedi 
13 h 30 à 14 h 25 

Compétition 

 Avenir Poussin 

Mardi 

Vendredi 
17 h 00 à 18 h 15  

Compétition 

Lundi, Mardi 

Jeudi 

Vendredi  

18 h 00 à 19 h 30 

Planning voir Paul 

Mercredi 19 h 00 à 20 h 30 

Samedi 13 h 30 à 15 h 30 

NATATION LIBRE 

JOURS HORAIRES 
HORAIRES des 

Petites Vacances 
COUT 

Lundi 12 h 00 à 13 h15 12 h30 à 13h30 125 € 00 

GYMNASTIQUE AQUATIQUE 

Attention JOURS HORAIRES 
HORAIRES des 

Petites Vacances 
COUT 

Un créneau adulte par 

semaine, ou plus 

Cf. verso 

Lundi 19 h 30 à 20 h 15 19h30 à 20h15 

125 € 00 
Mardi 

Jeudi 

12 h 30 à 13 h 15 

12 h 30 à 13 h 15 

Maintenu en libre  

accès 

Jeudi 19 h 30 à 20 h 15 Pas d’activités 

PLONGEE SOUS MARINE 

SECTIONS JOURS HORAIRES 
HORAIRES des 

Petites Vacances 
COUT 

Ecole de Plongée 

(Jeune) 

Mercredi 18 h 00 à 19 h 00 
Pas d’activités 115 € 00 

Mercredi 19 h 00 à 20 h 00 

Plongée Adulte et 

Nage avec palmes 
Vendredi 19 h 45 à 21 h 30 19 h 45 à 21 h 30 166 € 00 

Prix de vente licence plongée seule 40€, les cotisations doivent être réglées dès la deuxième séance, merci. 

Réduction de 20 €  à partir de la deuxième adhésion familiale et de 40 euros pour les suivantes.  

Pour toute activité supplémentaire, il vous sera demandé 15 Euros. 


