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La désaturation



La désaturation

·Rappel des lois physiques

·Les modèles de désaturation

·Les risques dôaccidents de 

désaturation

·Utilisation des tables MN90

·Plongée en altitude

·Les ordinateurs de plongée



·Loi de dalton

Pp Gaz = P Abs x % du Gaz

·Loi de Henry

À température constante et à saturation, la quantité de gaz 

dissous dans un liquide est proportionnelle à la pression 

partielle qu'exerce ce gaz sur le liquide.



Le modèle haldanien

·La Royal Navy demande a Haldane 

dô®tudier et de mettre au point des 

règles de sécurité pour le retour des 

plongeurs à la surface.

·En 1908 il propose une table de 

remontée par palier qui sera utilisé 

jusquôen 1958.



Modèle haldanien
· Il constate quôil nôy a pas de risque pour une plong®e inf®rieure ¨ 12 m, quelque soit la 

durée.

· Il en déduit un rapport de 1 pour 2 (12m = 2b) quelque soit la profondeur et la durée

Ɓ Exemple plongée à 50 m (6b) on divise la pression par 2 donc 3 b soit 20 m.

¶Il en d®duit que lôon peut remonter de 50 m ¨ 20 m sans risque, mais en 

remontant à vitesse variable qui pratiquement est impossible.

¶Il choisit dôadopter une remont®e par paliers de 10 pieds (3m) en 10 pieds ¨ 10 

m/min, en limitant la profondeur maxi à 60 m.

ÁL e modèle Haldanien suppose

ÁLô®quilibre des pressions au niveau alv®olaire est instantan®

ÁLô®quilibre des pressions au niveau des tissus est instantan®

ÁLe corps humain est représenté par une liste de régions anatomiques fictives 

appelés compartiments

ÁChaque compartiment à un comportement homogène vis-à-vis des gaz.



·Un modèle haldanien qui considère que :
1. Le corps humain est représenté par des compartiments (12)

2. La quantit® maxi dôazote que ces compartiments peuvent dissoudre correspond ¨ un gradient (G) de 

pression (différence)entre la Pp N2 au plus profond et celle en surface .

3. Le temps pour quôun compartiment absorbe la moiti® du gradient de pression est caract®ristique du 

compartiment considéré, ce temps est appelé période.

4. Lôabsorption ou lô®limination de lôazote est exponentielle.

5. Au cours de la remontée le rapport entre la tension de N2

de chaque compartiment et la pression absolue (Pabs) ne

doit jamais dépasser le seuil de sursaturation critique (Sc)

Pour rejoindre la surface il faut que chaque compartiment

le rapport TN2 / Sc soit inférieur ou égal à 1

Lorsque plusieurs compartiments ont une valeur sup à 1 

on choisit celui qui a la valeur la plus ®lev®e, côest le 

compartiment directeur.

Les tables MN90 :


