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Les trous du haut



Les trous du haut et la plongée

·Les sinus, le nez
·Lôoreille
·Fonction dôaudition
·Fonction dô®quilibre
·Lôoreille et la plong®e
·Comment équilibrer
·Les méthodes
·Les risques en plongée
·Le guide de palanquée.
·Synthèse



Les sinus
Cavit®s osseuses (contenant de lôair) 

garnies de cils qui déplacent le mucus 

vers les fosses nasales.

Le nez

Les fosses nasales communiquent par de petits orifices 

avec les sinus avoisinants : frontal(1), sphénoïde(2), 

ethmoïde(3), maxillaires(4).

La muqueuse qui tapisse les fosses nasales est riche en 

vaisseaux sanguins, d'où sa couleur rose. Elle renferme 

de nombreuses glandes à mucus qui la maintiennent 

constamment humide. Cette muqueuse réchauffe, 

humidifie et filtre partiellement l'air inspiré.

Les saignements lors dôune plong®e, pas de panique.



Lôoreille : description




